e
&

@ ¥ Agence Regonale de Sa!'.léﬂ 1
Nord-Pas-de-Calais @,

_.l-: :}

o ——
A

La Directrice de la Santé Publique
et Environnementale

Départemnent santé environnement
Pale environnement extérieur

Dossier suivi par : Benoit MARC
Emmanuel COLLET

Téléphone : 03.62.72.88.05

Télécopie : 03.62.72.88.19

ars-npdc-iah@ars.sante.fr

Lille, le 14 AVR. 201

Mansieur le Directeur Départemental des
Territoires et de la Mer

CDTM du Mord

Altelier des stratégies territoriales

62 boulevard de Belfort — C380007
58042 LILLE cedex

A l'attention de Monsieur Cerea

Objet : Porter & Connaissance du Plan Local d'Urbanisme - communauté urbaine de de Dunkerque

Ref. Courrier de la DDTM du 6 mars 2015
PJ: - exirait du PRSE 2- fiches action 2, Bet 14
- Fiche d'information 2013 de qualité des eaux destinée a la consommation humaine

Par courrier cité en référence, vous m'avez demandé les éléments & porter & la connaissance de M. le
Président de la communauté urbaine de Dunkerque dans le cadre de I'élaboration de son Plan Local
d'Urbanisme (PLU), valant Plan de Déplacements Urbain (PDU).

Le CERTU et TADEME ont publié un guide en novembre 2008 « Agir contre I'effet de serre, la pollution
de l'air et le bruit dans les plans de déplacements urbains - Approches et méthodes» qui pourra ulilement
orienter le travail de la collectivité en matiére de propositions d’actions & intégrer au volet déplacements du
PLU ainsi que |'évaluation de leur impact sur la qualité de l'air et sur la qualité de I'environnement sonore.
De méme, un guide « Evaluation environnementale des plans de deplacements urbains» publié en 2008
peut vous apporter des éléments d'orientation mais surtout de diagnostic et d'évaluation du précédent PLU
(guides disponibles gratuitement sur le site du CERTU).

Vous trouverez ci-dessous les attentes de I'Agence Régionale de Santé :

VOLET AIR

L'analyse de I'état initial devra porter sur les enjeux du territoire : population exposée, établissernents
sensibles... et positionner la problématique « pollution atmospherique induite par les transporls » par
rapport a la pollution atmosphérique globale génerée sur la Communauté Urbaine de Dunkerque. Il en sera
de méme pour la problématique « bruit induit par les transports » par rapport au bruit dans 'environnement.

Schéma Régional Climat Air Energie

L’Etat et la Région ont &laboré conjointement le Schéma Régional Climat Air Energie (SRCAE) prévu
par l'article 68 de la Loi Grenelle 2. Il décline aux échelles régionales une partie du contenu de la législation
européenne sur le climat et I'énergie. Le SRCAE a été arrété le 25 aout 2011.
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Les orientations prises dans le PLU de la communauté urbaine de Dunkerque devront étre
compatibles avec les orientations définies dans le SRCAE (http://www srcae-5962 fr/). La mise en
compatibilite des plans existants doit intervenir dans un délai de 3 ans & compter de I'adoption du SRCAE.

Ce schéma a également pour objeclif de décliner régionalement le plan national « particule » {inclus
dans le Plan National Santé Environnement 2°™ genération) lequel fixe pour les PM, s pour 2015 une valeur
cible de 10 ug/m’ ainsi qu'un objectif réglementaire de 15 ug/m®.

La traduction des engagements issus du grenelle prend en compte les spécificités du territoire, ainsi il
s'inscrit dans une perspective de participation pleine et entiére & I'atteinte des cibles nationales. A ce titre, la
declinaison des objeclifs nationaux définis au niveau régional sont:

- Viser une réduction de 20% d'ici 2020, des consommations énergétiques finales par rapport & celles
conslatées en 2005,

- Viser une réduction de 20% d'ici 2020, des émissions de gaz & effet de serre par rapport & celles
constatées en 2005.

- Viser une réduction de 75% d'ici 2050, des émissions de gaz & effet de serre par rapport A celles
constatées en 2005.

- Viser un effort de développement des énergies renouvelables supérieur & I'effort national

- Réduire les émissions des polluants atmosphériques dont les normes sont régulirement dépassées, ou
approchées : les oxydes d'azote et les particules.

Le SRCAE pointe plus spécialement la question des particules dans I'air et le contentieux en
cours avec 'Europe sur cette question (dépassement de la moyenne journaliére de 50 pg/m® en PMy,
plus de 35 joursfan). Le SRCAE a évalué que I'ensemble de la région était concerné par ce
dépassement et a classé quasiment l'intégralité (1522 communes sur 1547) de la région en
communes sensibles.

Plan de Protection de I’Atmosphére

Le plan de protection de I'atmosphére du Mord Pas de Calais approuvé le 27 mars 2014 définit et
recense les mesures a melire en cauvre afin de réduire les pollutions atmosphériques. Les propositions de
mesures devront prendre en compte tous les secteurs d'activité ayant un impact fort sur la qualité de I'air :
Transpart/Mobilité, Activités productives et résidentielles/Urbanisme. Le PPA doit &tre compalible avec les
grandes orientations données par le schéma régional climat-air-énergie et les mesures prises dans le PLU
devront &étre du moins cohérentes avec le PPA.

Aussi, la prise en compte de I'évolution de ce document cadre et lintégration des actions
prescriptives et volontaires qui en seront issues au sein du PLU sont nécessaires. Certaines actions
reglementaires et d'accompagnement, incitatives sous forme de fiches visent les problématiques liges au
transport et & la prise en comple de la qualité de I'air ;

- Reéglementaire 5: Rendre progressivement obligatoire les Plans de Déplacements Entreprises,
Administration et d’Etablissements Scolaires ;

- Réglementaire 6 : Organiser le covoiturage dans les zones d'activités de plus de 5000 salariés ;

- Réglementaire 7 : Réduire de fagon permanente la vitesse et metire en place la régulation dynamique sur
plusieurs trongons sujets 4 la congestion en région Nord Pas de Calais ;

- Accompagnement 1 : Promouvoir la charte « CO,, les transporteurs s'engagent » en région Nord Pas de
Calais ;

- Accompagnement 2 : Développer les flottes de véhicules moins polluants ;

- Accompagnement 3 : Promouvoir les modes de déplacements moins polluants :

- Accompagnement 8 : Placer les habitants en situation d'agir dans la durée en faveur de la qualité de I'air.

Impact sanitaire

L'impact sanitaire de la pollution atmosphérique est connu et largement documenté : hospitalisation
pour cause cardio-vasculaire ou pour cause respiratoire, décés anticipé, cancer du poumon... Des é&tudes
recentes permettent de mieux évaluer les risques et les bénéfices de certaines politiques. Ainsi I'étude
internationale APHEKOM (www.aphekom.org) a mis en évidence pour la ville de Lille un gain potentiel de
5,8 mois d'espérance de vie pour les adultes de 30 ans et plus si les concentrations en PM,s étaient
réduites de 16,6 pg/m” (valeur actuelle) & la valeur guide proposée par 'OMS (10 ug/im®).
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Plan Régional Santé Environnement 2" génération

A la suite des engagements pris par le gouvernement lors des tables rondes du Grenelle de
PEnvironnement, les ministéres en charge de |'écologie et de la santé ont élaboré le second Plan National
Santé Environnement (PNSE 2), validé en juin 2009 et décliné dans les régions & partir de 2009. En
cohérence avec les orientations de ce plan, les travaux d'élaboration du PRSE 2 en Nord - Pas-de-
Calais se sont achevés en 2011. Réalisés en concertation avec les acleurs locaux en santé et en
environnement, ces travaux ont &té traduits en 16 actions regroupées en 6 axes prioritaires dont 2 qui sont
en lien avec le PLU :

- points noirs environnementaux
- qualité de 'air

Fruit de la volonté partagée de I'Etat, de I'Agence Régionale de Santé et du Conseil régional
d'ceuvrer en commun sur des priorités de santé publique spécifiquement liées a I'environnement du
MNord - Pas-de-Calals, le PRSE 2 a été approuvé en décembre 2011,

Des fiches actions sont particuliérement en lien avec les thématiques portées par le PLU :
- fiche action 2 « réduire les nuisances sonores »,
- fiche action 8 « |a ville durable pour tous »,
- fiche action 14 « |dentifier et &tudier les risques sanitaires dans les zones prioritaires »,
Le PRSE2 pourrait, dans le cadre d'un appel & projet, étre appelé & financer certaines actions innovantes
du FLU.

Globalement, le PRSE2 a des objectifs classiques : encourager I'acquisition de véhicules propres,
favoriser les modes doux, encourager la mise en ceuvre de nouveaux services de mobilité... qui devront se
décliner dans le PLU. Les fiches proposées dans le guide ADEME/CERTU permettront I'étude des
différentes pistes d'action & décliner localement.

Une &tude réalisée par 'ORS lle-de-France améne des arguments sur les bénéfices et les risques
de la pratique du vélo. http:/fwww.ors-idf.orgfindex. php/component/content/article/642-les-benefices-et-les-
risques-de-la-pratique-du-velo-evaluation-en-ile-de-france.

Les bénéfices pour la santé en termes de mortalité sont bien supérieurs aux risques induits, ce qui se
traduit par un bénéfice 20 fois supérieur au risque, ratio lié au bénéfice de I'activité physique. Les risques
liés a I'exposition & la pollution atmosphérique restent plus élevés que les risques d'accidentologie mais ils
peuvent diminuer avec des niveaux d'exposition moins eleves.

Ce risque devient négligeable au regard des bénéfices dés lors que les concentrations visées par le
Plan Particule sont atteintes, cela permetirait une diminution de la mortalité anticipée de 20% avec une
concentration de 15ug/m® et de 50% avec une concentration de 10pg/m’. Seuls des itinéraires fluides pour
les cyclistes et a I'écart des grands axes de circulation pourraient diminuer leur niveau d'exposition aux
polluants

L'aménagement des pistes cyclables devra se faire de maniére & séparer les flux des cyclistes et des
automobiles de maniére & limiter I'exposition des cyclistes a la pollution automobile. Les pistes cyclables
séparées seront & privilégier pour des questions de sécurité mais également d'exposition des cyclistes a la
pollution atmosphérique (Cf. rapport AIRPARIF disponible sur internet
hitp:/lwww.airparif.asso.fi/airpariffpdfiRvelo 20090217 pdf).

Enfin, une attention particuliére doit également étre apportée 4 la végétalisation des espaces verts
afin d'éviter de planter des essences susceptibles de provoquer des réactions allergiques. Le guide
d'information « Végétation en ville » du Réseau national de surveillance aérobiologique (RNSA) est
disponible sur le site web « hilp./vegetation-en-ville org/ ».




VOLET BRUIT

S'agissant du bruit, 'OMS a défini des valeurs guides pour les zones résidentielles (50 dB(A) pour
une géne moyenne et 55 dB(A) pour une géne sérieuse). Elle a également défini une valeur guide pour les
niveaux de bruit de nuit de 40 dB(A)
(http:ffwww . euro.who.int/ _datafassets/pdf file/0017/43316/E92845.pdf) correspondant & la valeur la plus
faible en dega de laquelle aucun effet sanitaire n'a été constaté (LOAEL - Lowest Observed Adverse Effect
Level). L'OMS propose également une valeur intermédiaire de 55dB(A). L'évaluation des expositions des
populations pourrait &tre basée sur les niveaux OMS.

Des campagnes de mesures doivent &tre mises en ceuvre pour élaborer un état initial du bruit et
permelire a terme |'évaluation du PLU. Une altention particuliére devra étre apportée aux durées et
periodes de mesures de fagon 4 s'assurer de la représentativité de ces mesures, Une modélisation avant-
projet pourra ainsi déterminer la présence potentielle de nuisance sonore.

VOLET EAU

Au titre de l'article R.123-14 du Code de I'Urbanisme, les annexes graphiques du PLU doivent
comprendre, & titre informatif, les schémas des réseaux d'eau exislants ou en cours de réalisation, en
precisant les emplacements retenus pour tout captage d'eau et installation de traitement et de stockage des
eaux destinées a la consommation humaina.

En particulier, le dossier devra présenter les éléments suivants :

- le réseau hydrographique superficiel ;

- les nappes existantes (nature, hydrogéologie) ;

- les éléments de la commune repris dans le cadre du Schéma Départemental de I'alimentation de
l'eau publique,

Concernant la protection de la ressource en eau deslinée & la consommaltion humaine, l'attention de la

commune devra éire altirée sur les problématiques suivantes :
un état de la qualité de l'eau d'adduction publique et de la quantité d'eau disponible devra
apparaitre au dossier ;

- le projet d'urbanisme devra élre justifié vis-a-vis de la quantilé disponible de |a ressource en eau
d'alimentation publique existante ;

- un bilan de la consommation global de la commune et de la ressource devra étre présenté dans le
dossier et le projet d'urbanisme devra étre justifié vis & vis de la quantité disponible de la ressource en eau
d'alimentation publique existante. (150 litres/jour/habitant & prendre en compte dans les perspectives
d'augmentation des populations) ;

- les besoins en eau de la colleclivité pour réaliser les projets autres que les opéralions
d'amenagement liges & I'habitat doivent étre en adéquation avec les ressources en eau disponibles. (eau
industrielle, agro-alimentaire ...) ;

- les réseaux d'eau publique se doivent d'étre de dimension suffisante afin de permettre l'extension
de l'urbanisation et le maillage des fins de réseau est a privilégier.

Le document de PLU devra ainsi indiquer I'origine de l'eau ainsi que la Personne Responsable de la
Production et de la Distribution de 'Eau (PRPDE). Actuellement, Syndicat Mixte d'Approvisionnement en
Eau de la Région Dunkerquoise est la Personne Responsable de la Production et de la Distribution de
I'Eau. Son délégataire est la Lyonnaise des Eaux. L'unité de distribution est celle de Dunkerque.

Le territoire est alimente par la SLEE de Moulle, avec une eau provenant de 15 forages (MOULLE,
HOULLE, EPERLECQUES, BAYENGHEM LES EPERLECQUES).

Ces forages font I'objet d'arrété de déclaration d'utilité publique daté du 16 Février 2001 qui impose des
servitudes. Celles-ci doivent étre inscrites dans le réglement du PLU et les périmétres doivent figurer sur les
annexes graphiques.



Au regard des résultats du controle sanitaire de 'eau destinée & la consommation humaine réalisé en
2013, celle-ci présente une trés bonne qualite bactériologique. Elle est restée conforme aux normes
réglementaires fixées pour les substances indésirables, les substances toxiques et les pesticides.
Cependant, elle ne respeclte pas les recommandations en vigueur concernant la teneur en ions perchlorates
. sg consommation est déconseillée pour les nourrissons de mains de 6 mois, conformement a l'arrété
préfectoral du 25 octobre 2012.

En outre, je rappelle que le décret n°2008-652 du 2 juillet 2008 relatif & la déclaration des dispositifs de
prélévement, puits ou forages réalisés a des fins d'usage domestique de l'eau et a leur contrdle ainsi qu'a
celui des installations privatives de distribution d'eau potable impose que « tout prélévement, puits ou forage
réalisé 4 des fins dusage domestique de l'eau tel que défini par laricle R.214-5 du Code de
'Environnement doit faire l'objet d’une déclaration auprés du maire de fa commune concernée. La
commune doit ensuite renseigner l'existence de ces puits dans la base de données nationale des
déclarations de forages domestiques créée par le ministére chargé de l'écologie, selon les modalités de
article R.2224-22 du Code Général des Collectivités Territoriales. »

La réutilisation des eaux de pluie

En cas de réutilisation des eaux de pluie, il convient que le PLU indique que les prescriptions de l'arrété
du 21 aoht 2008 relatif & la récupération des eaux de pluie et & leur usage 2 l'intérieur et a l'extérieur des
batiments doivent étre respectées. Cet arréte s'applique & l'ensemble des batiments, qu'ils soient raccordés
ou non & un réseau public de distribution d'eau potable (les écoles primaires et les créches ainsi que les
&tablissements sanitaires et meédico-sociaux notamment ne peuvent pas étre équipés de dispositif de
récupération d'eau pluviale pour usage 4 lintérieur du batiment).

VOLET SOLS :

Avant tout projet d’'aménagement, il convient de s'assurer de la compatibilité de I'état des
milieux avec l'usage futur du site. Pour ce faire, le guide relatif aux «Modalités de gestion et de
réaménagement des sites pollués » ainsi que les textes en matiére de sites et sols pollués (les
circulaires du 8 février 2007) constituent le mode d'emploi des démarches en cas de découverte de
pollution pendant les réaménagements urbains.

Le dossier devra comprendre un recensement :

- des sites et des sols pollués ou potentiellement pollués |

- des sites industriels et aclivités de services, anciens ou actuels, ayant eu une aclivité potentiellement
polluante.

Afin de vous aider dans votre recherche, 2 bases de données sont & votre disposition

- BASOL |[http:Hba501.enuirnnnement.qow.fr], qui est un inventaire des sites et sols pollués ou
potentiellement pollués appelant une action des pouvoirs publics

- BASIAS (http://basias.brgm.fr), qui est un inventaire des sites industriels et activités de services,
anciens ou actuels, ayant eu une activite potentiellement polluante

Je demande que la liste de ces sites soit citée dans le rapport de présentation, et que le réglement des
sones oll se situent ces sites fasse mention de l'existence de ce site et des restrictions d'usage qui s'y
appliquent.

L'exhaustivité de ces bases n'est toutefois pas assurée. Il convient donc également de se référer aux
données documentaires et historiques de la commune (archives communales, cadastres...) pour g'assurer
de I'état des sols avant tout projet d'aménagements.

Par ailleurs, la circulaire du 8 février 2007 relative a I'implantation sur des sols pollués
d'établissements accueillant des populations sensibles précise que la construction de ces
stablissements, définis comme I'ensemble des établissements accueillant des personnes de Dans
ans et les aires de jeux et espaces verts attenants, doit étre évitée sur les sites pollués.



CHAMPS ELECTROMAGNETIQUES :

Le PLU doit respecter les contraintes liges aux lignes éleclrigues et aux relais de radiotéléphonie.

J'allire notamment volre attention sur le décret n®2002-775 relatif aux valeurs limites d'exposition du
public aux champs électromagnétiques émis par les équipements ufilisés dans fes réseaux de
telécommunication ou par les installations radioélectrigues.

J'allire également volre attention sur l'avis du 29 mars 2010 dans lequel il a ét& formulé que
« FAFSSET estime qu'il est justifié, par précaution, de ne plus augmenter le nombre de personnes sensibles
exposées aulour des lignes de fransport d'électricité & Irés hautes tensions et de limiter les expositions,
Cette recommandation peut prendre la forme de la création d'une zone d'exclusion de nouvelles
constructions d'établissements recevant du public (hopitaux, gcoles..) qui accueiffent des personnes
sensibles (femmes enceintes et enfants) d’au minimum 100 m de part et d’autre des lignes de transports
d'électricité & trés hautes tensions. Corrélativement, les futures implantations des lignes de transport
d'électricité a trés hautes tensions devront étre écartées de la méme distance des mémes établissements.
Celle zone peut étre réduite en cas d'enfouissement de la ligne. LAFSSET remarque que les dispositions
législatives et réglementaires ont cerfes déja été prises pour limiter les constructions & proximité de lignes
de fransport d'électricité & lrés hautes tensions en créant des servitudes d'ulilité publiqgue floi du 13
décembre 2000 relative & la solidarité et au renouvellement urbains, décret du 19 aoat 2004) mais celles-ci
visent uniquement des considérations de gestion de lignes. »

Liinstruction du 15 avril 2013 relative & F'urbanisme 3 proximité des lignes de transport d'électricité
recommande aux gestionnaires d'établissements et aux autorités compétentes en matiére d'urbanisme de
ne pas implanter de nouveaux établissements sensibles dans des zones exposées & un champ magnétique
supérieur a 1 uT.

De plus, il est & préciser que la construction d'antennes-relais est soumise aux dispositions du PLU, qui
peut prévair des limitations & leur implantation, & condition de le justifier dans son rapport de présentation
(cf. arrét du Conseif d'Etat n°350380 du 17/07/2013).

L'avis de I'Agence Régionale de Santé sur document final devra étre sollicité dans le cadre de
I'élabaration de I'avis de I'autorité environnementale (décret n°2011-210 du 24 février 2011).

" Dr Carole BERTHEL®T

Copie : Mairie de Dunkerque
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s i zrrara QUALITE DE L'EAU DU RESEAU PUBLIC BILAN 2013

Unité de distribution : DUNKERQUE

Cas informations sonl fournies par FAgence Régionale de Sante Mord - Pas-de-Calais, en application du code de la sanlé publique. Lire le verso
pour de plus amples informations, Les résultats analytiques délaillés peuvent &lre consultés A la mairie de volre commune cu sur
hilp/fwedca.eau la.sante.gouv.r

MICRORBIOLOGIE
GESTIONNAIRES Pourcentage de conformité des 354 valeurs mesurdes : 100,0% - max. : 0 germe/100m

Maitre d'ouvrage Limites de qualité - 0 germe/100mil

S M. ALIMENTATION EAUX REGION Trés bonne qualité bactériologique.

DUNK.
Exploitant

LYOMNAISE DES EAUX FRANCE 8 valaurs mesurées © minl.: 0,1 mg/L - maxi, : 0,1 mg/l - moyenne : 0,1 mg/L
Limite de qualité 1 minl. : aucune max. : 1,5 mglL
RESSOURCES Eels A fuorie.

Un apport complémentalre de fluor peul dlre conselllé aprés avis médical.

Vous étes alimentés par 15 captages DURETE

48 valeurs mesurées © mini, : 31,9 F - maxi.; 343 F - moyenne :326F
Références de qualité :  mini. : aucune maxl, ; aucune
L'eau de volre réseau est dura.

PRODUCTION

Vous étes alimentés par 1 station

NITRATES
53 valeurs mesurdes : mini.: 28,3 mg/L - maxi. : 38,7 mg/L - moyenne : 34,4 mgll
Limite de qualité 1 mini, : aucune max. : 50 mglL
La consommation d'eau en félal ne présente pas de risque pour la santé,

20 valeurs mesurées : maxi. : 0,05 pgl
Limite da qualité par pesticide : 0,1 pgi
Eau conforme. Traces de pesticide(s) inférieures & la limite de qualité,

#+ SLEE MOULLE

PERCHLORATES
1 valeur mesurée : mini. : 4,4 pgil - maxi, : 4.4 pgill
Teneur maximale recommandée pour les nourissons : 4 poflL

Celle eau est soumise 4 la restriction de consommation pour les persennes sensibles.

L'eau distribuée au cours de I'année 2013 présente une trés bonne qualité bactérologique. Elle esl restée conforme aux

normes réglementaires fixées pour les substances indésirables, les substances toxiques et les pesticides. Cependant, elle ne
respecte pas les recommandalions en vigueur eoncamant la teneur en ions perchlorates : sa consommation est déconseilléa
pour les nourrissons de moins de & mais, conformément & Parrété préfectoral du 25 octobre 2012

ARS Nord-Pas de Calais - 556, avenue Willy BRANDT - 58777 EURALILLE

pdle qualilé des eaux - courriel : ars-npdo-qualiteeaui@ars sante. fr - Sita Intemet | hitp:fars.nordpasdecalais sante.fr
Pour tout probléme de facturalion, FARS n'est pas compétenta ; merci de contacter le numéro présent sur une factura.



Le controle sanitaire de l'eau

Le conlrble sanitaire de l'eau destinée & la consommalion humaine est effeclué par le déparlement
santé-environnement (péle qualité des eaux) de I'Agence Régionale de Santé. Les prélévements et analyses ont
été delégués en 2013 au laboratoire CARSO, agréé par le ministére chargé de la santé.

Les prélévements sont faits 4 la ressource, en production {en sortie de slation de traitement/production) et sur le
réseau de distribution. Un réseau, ou unité de distribution, peut regrouper une ou plusieurs communes,

Le nombre d'analyses dépend du nombre d'habitants desservis et de la ressource (souterraine ou superficielle).
Les résultats sont comparés aux valeurs fixées par l'arrété ministériel du 11 janvier 2007 relatif aux limites et
références de qualité des eaux[...].

Les résultats d'analyses du contréle sanitaire sont transmis au responsable du réseau pour action et au
maire pour information auprés des usagers par voie d'affichage.

Pour mieux comprendre

La qualité bactériclogique est évaluée par la recherche de bacléries témoins d'une pallution microbiclogique du
réseau (pollution pouvant étre responsable de maladies plus ou moins graves telles que gaslro-entérite, hépatite
A, parasilose, ...},

Le fluor est un oligo-élément présent naturellement dans l'eau, Des doses modérées sont bénéfiques pour la
santé. Lorsque l'eau est peu fluorée, un apport complémentaire sous forme de sel de cuisine fluoré ou de
comprimés peut vous éfre recommandé par votre dentiste, pour une prévention optimale de la carie dentaire,

Les nilrates sont présents a I'état naturel dans les sols comme résidus de la vie {végétaux, animaux et humains) &
des teneurs voisines de 5 mg/l (milligrammes par litre). Des apports excessifs ou mal maitrisés de matiéres
fertilisantes peuvent élre a l'origine d'une augmentation de la concentration dans les ressources. La teneur en
nitrates ne doit pas dépasser 50 mgfl afin d'assurer la protection des nourrissons et des femmes enceintes.

A I'état nalurel, I'eau ne contient pas de peslicide. Les activités humaines sont responsables de la présence de
ces composés qui, & une concentration dépassant la valeur sanilaire maximale fixée pour chaque molécule, sont
suspectés d'effets sur la santé lorsqu'ils sont consommeés durant toute une vie. Par précaution, la limite de
qualite est inférieure & la valeur sanitaire maximale,

L'agressivité de I'sau peut entrainer la corrosion des canalisations métalliques {plomb, cuivre, ...) dans les
réseaux intérieurs. Le remplacement de toute conduite en plomb est souhaitable. Dans lattente de leur
changement, il est important de laisser couler quelques litres d'eau avant de la consommer, en évitant les
gaspillages. Etant donné que le plomb est un élément toxique, il convient de limiter son accumulation dans
F'organisme. Aussi, il est vivement recommandé aux enfants et aux femmes enceintes de ne pas baire l'eau du
robinet lorsque des canalisations en plomb sont présentes dans I'habitation.

Les ions perchlorates sont recherchés depuis peu dans l'eau. Leur effet potentiel sur la santéd est une
perturbation du fonctionnement de la thyroide. En I'absence de limite ou de référence de qualité réglementaire
pour ce composé au plan national, 'arrété préfectoral du 25 octobre 2012 recommande de ne pas consommer
I'eau au-delad de 4 pg/L (microgrammes par litre) pour les nourrissons de moins de 6 mois et 3 partir de 15 pgiL
pour les femmes enceintes ou qui allaitent. Pour plus de renseignements, le site inlernet de I'ARS est
réguligrement mis & jour et peut étre consulté.

Pour toute information complémentaire, vous pouvez vous adresser a la personne responsable de la
distribution de I'eau (ses coordonnées figurent sur une facture) et, éventuellement, au péle qualité des
eaux de I'Agence Régionale de Santé.

Des gestes simples

Aprés quelques jours d'absence, purgez l'ensemble des canalisations d'eau avant consommation, en lalssant
couler 'eau quelques instants avant de la boire.

En cuisine, ulilisez exclusivement l'eau du réseau d'eau froide pour la boisson, la cuisson des aliments et le
ringage des ustensiles. L'utilisation d'une eau chaude favorise la migration des métaux dans l'eau.

L'eau froide doit étre conservée au frais dans un récipient couvert et propre sans dépasser plus de 48 heures,
Réservez les traitements complémentaires éventuels, tels les adoucisseurs, au seul réseau d'eau chaude
sanitaire. lls sont sans intérét sur le réseau d'eau froide ulilisé pour la consommation et méme parfois dangereux.
lls peuvent en effet accélérer |a dissolution des métaux des conduites ou devenir des foyers de développements
microbiens lorsque leur entretien est mal assuré.

Si la saveur ou la couleur de I'eau distribuée change : signalez-le a votre distributeur,

Ce document destiné aux abonnés du service de distribution d'eau peut étre reproduit sans suppression ni ajout. Il
est souhaitable de I'afficher dans les immeubles collectifs.

pdle qualitd des eaux - fax : 03 62 72 88 19 - courriel - ars-npde-qualiteesy@ars sante.fr



